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Sembrando futuro

UN ADOLESCENTE,
UN MILLON DE POSIBILIDADES

Coordinacion: Area de Educacién. Fundacidn Botin

A menudo vemos la adolescencia como una etapa complicada que en
su momento sufrimos o que nos hace sufrir ahora a través de nuestros
hijos, sobrinos, nietos, alumnos, vecinos, etc. La edad del pavo, la
revolucion de las hormonas... Los desajustes fisicos, emocionales y
sociales de esta etapa hacen que generalmente veamos los aspectos
mas negativos de los adolescentes, y no los positivos y todas sus
posibilidades.

Pueden ser muy creativos o tremendamente repetitivos y aburridos,
llenos de energia si encuentran algo que les conmueva y comprometa
o absolutamente pasivos y desmotivados, tozudos o verse arrastrados
por personas e ideas que nada tienen que ver con ellos. Son
contradictorios y buscan independencia, plantedndonos diariamente
enormes retos.

En este ciclo de conferencias la Fundacién Botin cuenta con la
colaboracion de los expertos participantes en el Master en Educacion
Emocional, Social y de la Creatividad* para ayudarnos a comprender
mejor la adolescencia actual, abrir nuestra mente a todas las
posibilidades y capacidades de los adolescentes y a utilizar nuestras
habilidades emocionales, sociales y creativas para acercarnos a ellos,
ayudandoles a canalizar todo su potencial y talento creador.

*Desde septiembre de 2011 la Facultad de Educacion imparte, gracias a la
colaboracién de la Fundacion Botin y la Universidad de Cantabria, una doble
titulacion de Grado en Magisterio y Master en Educacién Emocional, Social y de la
Creatividad. Esta iniciativa, pionera en el mundo, ofrece la oportunidad a los futuros
docentes de recibir una formacién universitaria de la mayor calidad que les prepara
para afrontar su labor docente teniendo en cuenta sus necesidades emocionales,
cognitivas y sociales y las de su alumnado, en un siglo XXI en el que las formas de
aprender, de relacionarse y de hacer son complejas y cambian a gran velocidad.

PROGRAMA

MARZO-ABRIL 2013

19 DE MARZO

INTELIGENCIA EMOCIONAL PARA DISFRUTAR CON LA ADOLESCENCIA
Pablo Fernandez Berrocal. Catedratico de Psicologia de la

Universidad de Malaga

26 DE MARZO
ENTENDIENDO A LA GENERACION “Y”

lgnacio Martin Maruri. Profesor de Liderazgo Estratégico y Transformacion
Organizacional en la Universidad Adolfo Ibanhez de Chile (UAI)

2 DE ABRIL

EL RETO EDUCATIVO EN LA ADOLESCENCIA: BIENESTAR PERSONAL,
SOCIAL Y PREVENCION DE RIESGOS

Susana Lazaro Visa. Profesora del Departamento de Educacion de la
Universidad de Cantabria

9 DE ABRIL
UNA COMUNIDAD DE APRENDIZAJE EN TORNO A LOS ADOLESCENTES
Janet Patty. Educadora. Profesora de Liderazgo en la Universidad de Hunter
College en Nueva York

18 DE ABRIL
ADOLESCENCIA Y CREATIVIDAD EN TIEMPOS DE CRISIS
Chris Baldwin. Escritor, director y difusor de teatro. Catedratico
Visitante del “Rose Bruford College” en Londres

25 DE ABRIL

PENSAMIENTO CREATIVO PARA PADRES Y EDUCADORES
Carlos Luna. Director Creativo y Estratégico en la Agencia
PuedesMasMarketing
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